Communiqué de presse

Le Gala Défi énergie 2026 célèbre les leaders de la performance énergétique au Québec
Montréal, le 22 octobre 2026 – Plus de 400 bâtiments provenant de partout au Québec ont été mis à l'honneur lors du Gala Défi énergie 2026 de BOMA Québec, un événement soulignant les efforts exceptionnels des organisations ayant réduit leur consommation énergétique et leurs émissions de gaz à effet de serre tout en faisant preuve d'innovation et de leadership en gestion immobilière durable.
Cette année, le Défi énergie en immobilier a rassemblé 409 bâtiments admissibles, représentant plus de 8,6 millions de mètres carrés de superficie. Malgré un hiver particulièrement rigoureux, les résultats démontrent des avancées remarquables : 28 % des participants ont réduit leur intensité énergétique, 27 % ont diminué leurs émissions de GES et 199 bâtiments fonctionnent désormais à 100 % à l'électricité.
Depuis son lancement en 2018, le Défi énergie en immobilier encourage les propriétaires et gestionnaires d'immeubles commerciaux, institutionnels et multirésidentiels à améliorer leur performance énergétique et à réduire leurs émissions de GES à travers le Québec.
Lauréats des prix individuels
Prix Mobilisation fournisseur 2026
Le prix a été décerné à Kolostat, en reconnaissance de son engagement exceptionnel à mobiliser ses clients et partenaires autour des objectifs de performance énergétique.
Prix Leadership de la saine gestion de l'énergie
La distinction a été remise à Andréa Daigle (Beneva) pour son leadership et sa contribution significative à l'amélioration continue de la performance énergétique des immeubles sous sa responsabilité.
Prix Engagement
Le prix Engagement a été attribué à Ichrak Lakhdar, soulignant son implication soutenue et son dévouement envers les objectifs du Défi énergie en immobilier.
Lauréats – Amélioration de l’efficacité énergétique pour l’année 2024-2025
Les organisations suivantes se sont démarquées par des gains significatifs en efficacité énergétique au sein de différentes catégories d'immeubles :
Gagnants par catégories :
Bâtiments de services à la population					
· Poste de la Sûreté du Québec – Saint-Georges (Société Québécoise des Infrastructures)
· Poste de la Sûreté du Québec – Mont-Laurier (Société Québécoise des Infrastructures)
Bâtiments du secteur de l'éducation					
· Pavillon M (Centech Monfort) (ETS)

Bâtiments à usage mixte					
· Centre administratif de Laval (Hydro-Québec)
Bureaux moins de 2000 m2					
· 98, rue de la Reine, Gaspé (BGIS)
Bureaux moins de 15 000m2					
· Centre de services Anjou (Hydro-Québec)
Bureaux plus de 15 000m2					
· 150, rue des Commandeurs (Fédération des caisses Desjardins)

Félicitations également à tous les finalistes de cette catégorie : 
· Pavillon C (Centech St-Jacques)	ETS
· 205 Viger	Harden
· Pavillon E	ETS
· CS Baie-Comeau 	Hydro-Québec
· Casino de Mont-Tremblant	Loto-Quebec
· Poste frontalier Chartierville	BGIS
· 84, du Carrefour, Grande-Rivière	BGIS
· 3 Passage- du-Chien-d'Or, Québec	BGIS
· 150, Dion, Matane	BGIS
· Le 2505	Beneva
· Tour Triomphe	Groupe Petra
· Atrium	 Société Québécoise des Infrastructures
Lauréats – Amélioration de l’efficacité énergétique et de la réduction des GES pour l’année 2024-2025				
Les gagnants de cette catégorie ont démontré qu'il est possible de conjuguer efficacité énergétique et décarbonation :
Gagnants par catégories :
Bâtiments de services à la population					
· Centre communautaire Roussin (Ville de Montréal)
Bâtiments résidentiels à logements multiples				
· Appartements Le 1350 Dufort (CAPREIT)
Bureaux moins de 10 000m2					
· Poste frontalier Saint-Bernard-de-Lacolle (BGIS)
· 319 Franquet (Groupe Mach)
Bureaux moins de 20 000m2					
· Édifice Guy-Frégault – 225, Grande-Allée (Société Québécoise des Infrastructures)
· Le 575 (Beneva)
Bureaux plus de 20 000m2					
· 405, rue Ogilvy (Groupe Petra)
· 2001, avenue McGill (Groupe Mach)


Félicitations également à tous les finalistes de cette catégorie : 
· Chambre de la jeunesse-02745002	Société Québécoise des Infrastructures
· 0631 CENTRE DE SOCCER INTÉRIEUR CESM	Ville de Montréal

Lauréats – Réduction des GES et amélioration de l’efficacité énergétique pour l’année 2024-2025				
Parmi les bâtiments s'étant illustrés grâce à une réduction marquée de leurs émissions de gaz à effet de serre :
Gagnants par catégories :
Bâtiments universels					
· Bureau Mauricie (Énergir)
Bâtiments du secteur de l'éducation
· Centrale thermique à vapeur au gaz et à électricité (512)	
Bureaux									
· Le 625 (Beneva)
· Complexe Place Crémazie (Groupe Petra)

Félicitations également à tous les finalistes de cette catégorie : 
· Place des Arts	Equans
· Poste frontalier Beebe	BGIS
· Édifice Jacques-Parizeau	Canderel

Les lauréats des Prix 4 ans 2022-2025
Le Gala a également reconnu les immeubles ayant maintenu des performances exceptionnelles sur l'ensemble du cycle du Défi énergie, soit de 2022 à 2025. Ces bâtiments ont atteint ou dépassé les objectifs de réduction de la consommation énergétique et des émissions de gaz à effet de serre établis par le programme. 
Prix 4 ans – Intensité énergétique
Au total, des dizaines d'immeubles ont enregistré des améliorations moyennes de leur intensité énergétique allant de plus de 15 % à plus de 30 % sur quatre ans. 

· GWL	2001 Boulevard Robert-Bourassa
· Université Concordia	SGW-GM
· Canderel	Le Méco
· Equans	Place des Arts
· BTB	Germain Larivière
· Hydro-Québec	
· CA Laval
· CS Baie-Comeau
· LTE Shawinigan 
· CA Joliette 
· CS Saint-Laurent 
· CA Blainville
· CA Vaudreuil 
· CA Forestville 
· CD Val D'Or
· Beneva	2505 Laurier
· ETS	
· Pavillon INGO
· Pavillon C (Centech St-Jacques)
· Pavillon M (Centech Monfort)
· Pavillon P
· Fédération des caisses Desjardins	
· 150 des Commandeurs
· 6500 Guillaume Couture
· 6125 Wilfrid Carrier
· 6300 Guillaume Couture
· Kevric	600 de la Gauchetière
· Énergir
· Bureau Laurentides
· Bureau Montérégie
· Ville de Montréal	
· Caserne Numéro 38
· Centre De Soccer Intérieur CESM
· Centre Communautaire Roussin
· Société Québécoise des infrastructures	
· Laboratoires Lionel-Boulet 
· Édifice Guy-Frégault - 225 Grande-Allée 
· Édifice Jean-Baptiste-De La Salle
· Palais de justice de Maniwaki
· Palais de justice de Montréal
· Bureau 3700 Berri
· Bureau 1000 Fullum 
· Palais de Justice de Rimouski 
· Poste Sûreté du Québec St-Tite 
· Poste Sûreté du Québec St-Georges 
· Centre de transport MTQ - 5500 Pullmann
· Centre de transport MTQ Boucherville 
· Palais de justice St-Jean-sur-Richelieu 
· Poste Sûreté du Québec Mt-Laurier 
· Bureau 360 rue McGill 
· Bureau 10 Rue Pierre-Olivier-Chauveau
· Bureau rue St-Urbain
· Groupe Mach	
· 5000 Buchan
· 2001 McGill Avenue
· BGIS	
· 701, rue Laure, Sept-Îles
· 330, de la Gare-du-Palais
· 150, Dion, Matane
· 1420 Ste-Catherine ouest
· 2251, boul. René-Lévesque, Jonquière
· 98 dela Reine, Gaspé
· 75, René-Lévesques est
· 84, du Carrefour, Grande-Rivière
· 112 Dalhousie
· Poste frontalier Saint-Bernard-De-Lacolle
· Poste frontalier Lacolle 221
· Poste frontalier Armstrong
· Poste frontalier Hereford Road
· Poste frontalier Memphremagog
· Poste frontalier Woburn
· Allied Properties REIT	Cité du Multimédia - 50 Queen
· Devimco	
· Hexagone 2
· Solar (Luméo)
· Groupe Petra	
· Tour Triomphe
· Place Carillon 1
· Doral
· Le 555 René-Lévesque Ouest
· CAPREIT	
· Appartements Le 1350 Dufort
· Appartements Benny Crescent - Le Lafayette
· Le Sunnybrooke

Prix 4 ans – Réduction des émissions de GES
Les Prix 4 ans ont également récompensé les immeubles ayant obtenu les plus importantes réductions d'émissions de gaz à effet de serre entre 2022 et 2025. Certaines propriétés ont atteint des diminutions supérieures à 50 %, démontrant le potentiel de décarbonation du parc immobilier québécois.
Parmi les organisations honorées :
· CapREIT	
· Appartements Place Du Boulevard
· Habitats 435 et Habitats 440
· Université Concordia	SGW-GN
· Allied Properties REIT	Cité du Multimédia - 50 Queen
· Énergir	Énergir - siège social
· GWL	2001 Boulevard Robert-Bourassa
· Loto-Québec	
· Siège Social Loto-Québec
· Casino de Mont-Tremblant
· Casino de Montréal
· Casino de Charlevoix
· Fédération des caisses Desjardins
· 6500 Guillaume Couture
· 450 de Maisonneuve
· Canderel	
· Place Ville-Marie
· Édifice Jacques-Parizeau
· 2020 Robert-Bourassa
· Groupe Petra 
· Place  Carillon 2
· 1060 Boulevard Robert-Bourassa
· Doral
· Le 555 René-Lévesque Ouest
· JLL	1001 de Maisoneuve Ouest
· Société Québécoise des infrastructures	
· Laboratoires Lionel-Boulet 
· Édifice Guy-Frégault - 225 Grande-Allée 
· Palais de justice de Percé
· Édifice Marcelle-Gauvreau
· Palais de justice de New Carlisle
· Atrium
· Beneva	
· 2505 Laurier
· 625 Jacques-Parizeau
· 2475 Laurier
· 1225 St-Charles
· BGIS	
· 330, de la Gare-du-Palais, Québec
· 150, Dion, Matane
· 1420 Ste-Catherine ouest
· 2251, boul. René-Lévesque, Jonquière
· 98 dela Reine, Gaspé
· 104 Dalhousie,  Québec
· 112 Dalhousie, Québec
· Complexe Guy-Favreau (Tour Ouest)
· Poste frontalier Saint-Bernard-De-Lacolle
· Poste frontalier Lacolle 221
· Poste frontalier Rock Island
· Poste frontalier Armstrong
· Poste frontalier East Hereford
· Poste frontalier Highwater
· Ville de Montréal	
· Caserne Numéro 38
· Centre Communautaire N-D-G
· Centre De Soccer Intérieur CESM
· Centre Communautaire ROUSSIN
· Piscine Intérieure Annie-Pelletier
· Cogir	400 de Maisonneuve
· BGO	1250 Boulevard René-Lévesque
· Lemay 	Le Phenix
· Equans	Place des Arts

Des résultats inspirants pour l'industrie
Le Gala Défi énergie met en lumière les organisations qui font preuve d'audace et d'innovation afin d'accélérer la transition énergétique du parc immobilier québécois. Les réalisations reconnues cette année démontrent qu'il est possible de réduire à la fois les coûts d'exploitation, la consommation énergétique et l'empreinte carbone des bâtiments tout en assurant leur performance à long terme.
BOMA Québec félicite l'ensemble des lauréats, finalistes et participants pour leur contribution à l'évolution des meilleures pratiques en immobilier durable et leur engagement envers un avenir plus sobre en carbone.
De fidèles partenaires
Merci à la Ville de Montréal et au ministère de l’Environnement, de la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des Parcs, nos partenaires principaux; Énergir, notre partenaire associé; Hydro-Québec et Sofiac, nos partenaires supporteurs; ainsi qu’à Voir Vert et JBC Média, nos partenaires médias.
Merci également à nos commanditaires du gala : Enspire, présentateur de l’événement; ACTIF – Entrepreneur en chauffage, CQ3E et Econoler, commanditaires prestige; ainsi que JBC Média, commanditaire du cocktail.
Communication de notre partenaire présentateur


À propos du Défi énergie en immobilier
Le Défi énergie en immobilier est une initiative de BOMA Québec visant à mobiliser les propriétaires, gestionnaires et exploitants d'immeubles commerciaux, institutionnels et multirésidentiels autour d'objectifs concrets de réduction de la consommation énergétique et des émissions de gaz à effet de serre. Depuis son lancement, le programme est devenu une référence en matière de performance énergétique immobilière au Québec.

